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TANULMÁNYOK 
 

2019 - 2023 MAKOMP, Magyar Komplex Pszichoterápiás Egyesület 
Komplex terapeuta 

 
(KIP, Ego - state, NLP és Eriksoni hipnózis pszichoterápiás módszerei) 

 
2019 - 2020 Szakács Ferenc, Rorschach tanfolyam 

Rorschach - teszt alkalmazása 
 

2018 - 2019 TEPKI, Tündérhegyi Európai Pszichoterápiás Képzés, TFP 
Áttétel fókuszú pszichoterapeuta 

 
2017 - 2018 MRSzE, Magyar Relaxációs és Szimbólumterápiás Egyesület 

Belső Család Meditációs terapeuta 
 

2009 - 2014 TEPKI, Tündérhegyi Európai Pszichoterápiás Képzés 
Pszichoterápia, elméleti képzés 

 
2006 - 2016 MRSzE, Magyar Relaxációs és Szimbólumterápiás Egyesület 

Relaxációs és szimbólumterapeuta, autogén tréning terapeuta 
 

2006 - 2007 MCSE, Magyar Családterápiás Egyesület 
Családterápia, elmélet és szupervízió 

 
2004 - 2008 PTE BTK 

Felnőtt mentálhigiénés klinikai szakpszichológus 
 

1996 - 2001 PTE  BTK 

Pszichológus 
 
 

TAPASZTALAT 
 

2004 - 2006 Graboplast ETO Női Kézilabda Szakosztály 
PSZICHOLÓGUS 

 
Egyéni - és csoportterápia, csapatépítés, autogén tréning 



 

2003 - 2014 EESZI Családsegítő Szolgálat 
PSZICHOLÓGUS 

 
Egyéni-, pár- és családterápia, konzultáció, vezetői és önismereti csoportok vezetése, 
szupervízió 

 

2003 - 2013 Családsegítő és Gyermekjóléti Szolgálat Bábolna 
PSZICHOLÓGUS 

 
Egyéni- , pár és családterápia 

 

2003 - 2014 Szombathelyi Regionális  Munkaügyi Központ 
TRÉNER, PSZICHOLÓGUS 

 
asszertivitástréning, kommunikációs tréning, önismereti csoportok, csapatépítés, pályaorientáció 

 

2001.7 PAEOK, Pszichiátriai,  Addiktológiai és Mentálhigiénés 
Osztály 
KLINIKAI SZAKPSZICHOLÓGUS 

 
Pszichodiagnosztika, pszichoterápia, konzílium adása szomatikus osztályokra, oktatás 

 
 

NYELVISMERET 
 

Német Felsőfok / tárgyalóképes szint 
 

Angol Alapfok / társalgási szint 


