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Tanulmanvyok:

Altalanos orvosi tanulmanyok: 2005-2011.

Pszichiatriai szakképzés: 2011-2016.

Pszichoteréapia alapképzés: 2017-2019.

DREAM terapeuta képzés: 2017-2019.

Komplex integrativ terapeuta képzés: 2019 -2022.

Mentalizacid alapt terdpia — alaptréning 2018.

Egyéb képzettség: Gyaszcsoportvezetdi képzés — Napfogyatkozas Egyesiilet.
Végzettségek:

2011. Szegedi Tudomanyegyetem — Altaldnos Orvostudomanyi Kar, altalanos orvos szak
2016. Nemzeti Vizsgabizottsag — pszichiatria szakvizsga

2020. Nemzeti Vizsgabizottsag — pszichoterdpia szakvizsga

Munkatapasztalatok

2011 —2017. Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Korhazok és Egyetemi Oktatokorhaz, Santha
Kalman Pszichiatriai Szakkorhaz, Nagykallo, osztalyos orvos

2017 —2020. Segely Helyett Esély Alapitvany, Thalassa Haz — Pszichoterapias és
Pszichiatriai Rehabilitacids Intézet, Budapest, pszichiter szakorvos

2020 — jelenleg is: Toth Ilona Egészségiigyi Szolgalat Szakorvosi Rendeldintézete

2018 — jelenleg is: pszichiatriai, pszichoterapids maganrendelés, Budapest



Nyelvvizsgak:
Angol: kézépfoku, komplex (C), 2005.,
Német: kdzépfoku, komplex (C), 2005.

Eloadasok, publikaciok:

Oldasok ¢és kotések a pszichoterapidban — generacios nézopontok egy terapias kozdsségben.
Magyar Pszichiatriai Tarsasag Vandorgyilése, Gyor, 2019.

A Thalassa Haz munkassaganak prezentalasa esetbemutatassal, workshop. Pszichologus
Szakhét, Debrecen, 2019.

Egy paciens, két diagnozis, egy kezelés c. konferencia, workshop — Magyar Mentalizacios
Egyesiilet, Pécs, 2019.



