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SZAKMAI TAPASZTALAT

2011. 09. 01.–jelenleg Klinikai szakpszichológus
PszichoFészek Pszichológiai Magánrendelő, Budapest 

 

 

2004. 05. 01.–2013. 09. 01. Klinikai szakpszichológus
Fővárosi Önkormányzat Bokréta Lakásotthonai, Budapest 

Pszichológus a gyermekvédelmi szakellátásban

 

2002. 05. 01.–2003. 09. 01. Pszichológus
Szegedi Tudományegyetem Általános Orvostudományi Kar Gyermek- és 
Ifjúságpszichiátriai Osztály 

A University of Pittsburgh School of Medicine és a Szegedi Tudományegyetem ÁOK Gyermek- és 
Ifjúságpszichiátriai Osztályának együttműködésében végzett tudományos kutatás, melynek címe: “A 
gyermekkori depresszió rizikó tényezői” - félig strukturált klinikai mélyinterjúk készítése gyermekekkel 
és hozzátartozóikkal, diagnózis felállítása a DSM-IV rendszerében, esettanulmányok készítése, 
kutatási beszámolók és összesítések készítése

TANULMÁNYOK

2005. –2011. Pszichodráma asszisztens
Magyar Pszichodráma Egyesület

2006. –2011. Klinikai és mentálhigiéniai gyermek- és ifjúsági szakpszichológus
Pécsi Tudományegyetem Bölcsészettudományi Kar Klinikai és Mentálhigiéné Gyermek- és
Ifjúsági Szakpszichológus képzés

1997. –2003. Okleveles pszichológus
Eötvös Lóránd Tudományegyetem Bölcsészettudományi Kar, Pedagógiai és Pszichológiai 
Kar, Egészségpszichológia szakirány

SZEMÉLYES KÉSZSÉGEK

Anyanyelve magyar

Idegen nyelvek SZÖVEGÉRTÉS BESZÉD ÍRÁS
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Hallás utáni értés Olvasás Társalgás Folyamatos beszéd

angol C2 C2 C2 C2 C1

Angol felsőfokú C-típusú nyelvvizsga (IGCSE, International Baccalaureate) 

Szintek: A1 és A2: Alapszintű felhasználó - B1 és B2: Önálló felhasználó - C1 és C2: Mesterfokú felhasználó
Közös Európai Nyelvi Referenciakeret   

Munkával kapcsolatos készségek 2014/2015: TÁMOP-6.1.4/12/1-2012-0001 Koragyermekkori program - "Ki emel, ki emel, ringat 
engemet?" - koragyermekkori fejlődéslélektani ismeretek témaspecifikus továbbképzésének trénere

2013/2014. és 2014/2015. őszi félév: „Gyermek- és ifjúságvédelem III. – Módszerek a 
nevelőotthonban” – gyakorlati kurzus vezetése az ELTE Pedagógiai szakpszichológia képzésének II. 
évfolyamán

2008-2011: „Segítő kapcsolat és segítő kommunikáció a gyermekvédelemben” – az Országos 
Szociális és Gyermekvédelmi Továbbképzési és Szakvizsga Bizottság által akkreditált tréning 
vezetése

2007-2008: A Károli Gáspár Református Egyetem Bölcsészettudományi Karának Pszichológiai 
Intézete által indított zárt beiskolázású pszichológus képzés keretében tematikus és szakmai 
foglalkozások tartása

2006-tól 2008-ig: csoportos szupervízió vezetése, tematikus és szakmai hivatás-személyiség fejlesztő
foglalkozások tartása a "Gyermek- és lakásotthonokban dolgozó pszichológusok munkacsoportjának"
keretein belül

2004-től 2013-ig: szakmai-önismereti csoportok tartása, csoportos szupervízió vezetése, tematikus és
szakmai hivatás-személyiség fejlesztő foglalkozások tartása a Bokréta Lakásotthonokban 
gyermekvédelmi szakemberek számára

Digitális készségek Felhasználói szintű számítógépes ismeretek (MS Office: szövegszerkesztés, táblázat-kezelés, 
prezentációk készítése)
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