A MAGYAR KOMPLEX PSZICHOTERAPIAS EGYESULET
A KOMPLEXITAS SZEMLELETE A PSZICHOTERAPIABAN cimmel
rendezi meg I. konferenciajat
2018. MAJUS 26-AN
Helyszin: Gellért Hotel, Budapest

Az elmult évtizedekben a komplexitas szemlélete el6térbe keriilt a tudomanyos
gondolkodasban. A mai pszichoterapias szemléletekben nem gondolkodhatunk
komplexitas nélkil. Mar nemcsak a intrapszichés folyamatok hatasat tekintjiik
fontosnak, hanem egyre tagabb korokben szemléljik a lélektani folyamatokat. A
koncentrikus korok egyre tagulnak, és a vilag tagabb rétegei is fontosokka valnak a
pszichoterapias folyamatokban. Az intra- és interpszichés folyamatokon tul a
neurobioldgiai szempontok és a szociobioldgiai aspektusok is jelentds szerepet kapnak
a mai gondolkodasunkban.

A Magyar Komplex Pszichoterapias Egyesiilet szemléletében ez kiilondsen hangsulyos,
hiszen tobb transzmddszer komplex alkalmazasara toreksziink. Konferenciankon ezt a

szemléletet mutatjuk be a teljesség igénye nélkiil.

Jelentkezni lehet: www.makomp.hu



http://www.makomp.hu/
http://www.makomp.hu/

Dijak

2018. marcius 25-ig 2018. marcius 25-t0l
MAKOMP tagoknak 11.000 Ft 13.000 Ft
:;l:kﬂ::((OMP 12.000 Ft 14.000 Ft
Nappali tagozatos
diakok, nyugdijasok, 8000 Ft
GYES-en lévok

Befizetés madja
A részvételi dijat a kovetkezd szamlaszamra lehet utalni:

Magyar Komplex Pszichoterapias Egyesiilet
Erste Bank: 11600006-00000000-80629980

A kozleményben kérjlk feltiintetni: MAKOMP konferencia és Név.
A részvételi- és tagdij befizetése a konferencia helyszinén is lehetséges.

A dij tartalmazza
A konferencia dija tartalmazza a szakmai programokon vald részvételt és a frissitoket.

Erdekl6dés
Kacsandi Elvira

E-mail: elvira.kacsandi@gmail.com
Tel.: +36 (30) 850-2987 /hétfén és szerdan/

Sarkozi Zsuzsa
E-mail: info.sarkozizsuzsa@gmail.com
Tel.: +36 (30) 286-75-44

Ujlaki Kinga
E-mail: kinga.ujlaki@gmail.com
Tel.: +36 (30) 652-65-73

A konferencia CME pontszama folyamatban van.



PROGRAM

9.00-10.30 )
Megnyitd: Dr. Szamosi Eva, Kacsandi Elvira

Uléselndk: Kacsandi Elvira

10.30-11.00
Dr. Simon Lajos: Online pszichoterapia — Uj lehet6ség a terapiaban, oktatasban és
kutatasban.

11.10-11.40
Dr. Barat Katalin: Komplexitas a csaladterapiaban.

11.40-12.00 Kavesziinet

12.00-13.00

Kacsandi Elvira, Tonko Ildikd és Lengyel Adél Eszter: ,, Azt mondd meg nékem, hol lesz
majd lakdéhelyink. Maradunk itt, vagy egyszer majd tovabb megyiink?” A skype
terapiak targykapcsolati vonatkozasai.

13.00-14.00 Ebédsziinet



Szekci6 I. (14.00-18.20)
Uléselndk: Kacsandi Elvira

14.00-14.30
Dr. Hamvas Szilard: Regresszié hasznalata intra- és interpszichés helyzetekben.

14.40-15.10
Pulay Klara: ,Mit cipelek én?” Képek egy transzgeneracios traumakkal végzett terapias
munkardl.

15.20-15.50
Galgdczy Katalin: Kognitiv és sématerapias elemek kombinalasa a katathym imaginacio
modszerével, esetismertetések tikrében.

16.00-16.30 Kavésziinet

16.30-17.30
Pollak Ildikd és Balint Eva: Veszteség- és traumafeldolgozas KIP segitségével agy- és
gerincvelbsériiltek rehabilitacidjaban.

17.10-17.40
Pongracz Déra: Korai elakadasok aktivizalddasa a parkapcsolatokban.

17.50-18.20
Dr. Varadi Hajnalka: "Eltemetett mult"- szexudlis abuzus feltardsa a komplex terapias
folyamatban.

Szekcié II. (14.00—18.20)
Uléselndk: Dr. Szamosi Eva

14.00-14.30
Dr. Hirsch Anikd: A komplex ellatas a klinikai gyermekpszichiatriai gyakorlatban — a
holisztikus szemlélet szolgalataban.

14.40-15.20
Dr. Szamosi Eva és Pieke Noémi: A Komplex Integrativ Gyermekterapia sajatos
formainak megnyilvanulasa esettanulmanyok tiikrében.

15.30-16.00
Kovacs-Toth Beata: ,A részek egésszé allnak dssze" - Traumatizalt gyermekekkel
végzett integrativ terapias tapasztalatok.



16.00-16.30 Kavesziinet

16.40-17.10
Nagy Brigitta és Valachiné Geréb Zsuzsanna: Komplex latasmod kialakitasa
serdiilGterapiakban — Erzelmi differencialas és mentalizacié fejlesztése.

17.20-17.50
Hegyi Dorottya: A rendszeres sport és az énhatékonysag kapcsolata.

17.50-18.20
Szél Erzsébet: Hataron innen és tul: iskolapszicholdgia — a pszicholdgia iskolaja.
Pszichoterapias szemlélet az iskolapszicholdgus munkajaban.

18.40-19.40 Kozgyiilés.

20.00-t6| MAKOMP-buli a Pagony-ban (1114 Budapest, Kemenes utca 10.)
Kérjiik jelezd a részvételi szandékodat Sarkozi Zsuzsanak
(info.sarkozizsuzsa@gmail.com).

Mindenkit sok szeretettel varunk!


mailto:info.sarkozizsuzsa@gmail.com
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