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Végzettség, szakképzettség

2019 felnétt klinikai-, és mentdlhigiénés szakpszicholdgus képzés, DOTE
2005-2007 | tandcsado szakpszicholdgus krizistandcsadds specializdcion, ELTE PPK

1999-2004 | okleveles pszicholdgus, ELTE BTK

Szakiranyu tovabbképzések

2020-2021 | Ericksoni Hipndzis és Révidterdpia almodul (MA-KOMP)

2020 Neurolingvisztikus programozds almodul (MA-KOMP)
2019 Regresszio és disszocidcio elméletei és terdpids technikdi almodul (MA-KOMP)
2017 Sématerdpids alapmodul végzése (VIKOTE, dr. Unoka Zsolt)

2016-2017 | KIP csoportos szupervizio (Kdacsdndi Elvira)
2015-2016 | Integrativ Pszichoterdpids Mihely (Kdcsdndi Elvira és dr. Szamosi Eva)
2011-2013 @ Katathym Imaginativ Pszichoterdpia (Kdcsdandi Elvira kiképzd, 200 dra)

2007-2009 @ Autogén tréning mddszerspecifikus végzettség (MRSZE, dr. Szényi Magda kiképzs)

Szakmai tapasztalatok
2014-tol magdnrendelés (egyéni szupervizié mellett)
2006-2019 | pszicholdgiai és egészséqgligyi osztdly vezetd szakpszicholdogus
- kriziskezelés, egyéni és csoportos tandcsadds

- féként KIP és autogén tréning modszerekkel terdpidk (szuperviziéval)



- pszichodiagnosztikai feladatok, szakvélemények készitése
- pszicholdgiai tadmogatdrendszer kidolgozdsa, miikédtetése (szervezeten beliil)
- egészségfejlesztési képzési rendszerének kidolgozdsa, miikédtetése

(szervezeten beliil)

2005-2006 | Vasutegészségligyi Kht., Psycholdgiai Labor pszicholdgus

- munka és pdlyaalkalmassdgi vizsgdlatok végzése

Tovdbbi szakmai tapasztalatok
Operacionalizalt Pszichodinamikai Diagnosztika (OPD-2) tanfolyam (2019)
Komplex trauma és disszociativ zavarok tovabbképzés (2016)
Coaching énfejlesztd kér (dr. Székely Vince, 2009)
Zenit Tv, pszicholdgiai tandcsadds (2005-2006)



